
Lars Hovmark

MARKETING
DESIGN AND PRODUCTION

60 years old - 40 years of experience (30 years as an entrepreneur)  
- with skills gained from several exciting roles and projects.

Complete marketing know-how with extensive expertise in strategy,  
idea development, design, and production.

LARS HOVMARK



LARS HOVMARK ERIKSEN

COMPLETE MARKETING KNOW-
HOW WITH EXTENSIVE COMPETEN-
CE IN DESIGN, AND GRAPHIC PRO-
DUCTION

40 years of experience in marketing, design, 
and production, including 30 years as a co-
owner or owner of advertising and marketing 
agencies.

I have served a wide range of B2B, B2C, and 
public clients over the years. I have worked 
in both large and small design studios and 
agencies, serving as a co-owner and owner with 
responsibilities ranging from finances, manage
ment, sales, presentation, strategy, design, 
and production. Through this, I have gained 
significant insight and knowledge, both offline 
and online, professionally and personally.

I thrive on handling tasks independently but 
am accustomed to working on them as a team, 
utilizing external personnel and suppliers. I 
manage all processes in the company from 
start to finish but, of course, have my areas 
of expertise and am skilled enough to know 
when solutions improve through collaboration.

I have extensive and broad knowledge of 
various development and production methods 
and am a proficient user of several software 
packages. I have also embraced AI as an 
additional tool. I am an external instructor for 
some of Adobe’s graphic programs through 
Kursusfabrikken.

CORE COMPETENCIES
•	 Idea Development
• 	Design
• 	Presentation
• 	Production

OTHER COMPETENCIES
• 	Management
• 	Finance
• 	Teaching

LANGUAGE
• 	Danish
• 	English
• 	German (basic)

KNOWLEDGE
•	 CBS Executive - The International Service and 

ICT Diploma Program MSDS-MITS (IDP®)
• 	Strategy in Winning Companies - Leadership 

and Strategy
• 	Numerous specialized courses in marketing 

and software
• 	Most importantly, experience from my clients

REFERENCES
• 	www.hovmark.com
• 	www.webplusmark.dk
• 	www.linkedin.com
• 	Youtube.com
• 	www.kursusfabrikken.dk
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PROFESSIONAL EXPERIENCE 

Hovmark reklamebureau - 2001 > 
Odense - Owner

Openness, honesty, curiosity, and empathy 
are the cornerstones when creating effective 
communication. I provide clear and direct  
opinions, honest answers, professional expertise, 
creativity, and quality. I am flexible, creative, 
and, above all, very reliable.
 
Kursusfabrikken - 2017 > 2023
In addition to my regular work, I teach graphic 
design and production in Adobe’s programs. It’s a 
great way to stay updated and meet new people, 
and it’s incredibly rewarding to share knowledge.
 
Clockwork reklamebureau - 1999 – 2000
Odense - Co-owner, Art Director

Lørup Gruppen - 1994 – 1999
Odense - Co-owner, Art Director

Art Direction reklamebureau - 1991 – 1994 
Odense - DTP Director, Odense

Hagen og Sørensen - 1986 – 1991
Odense - Advertising Illustrator, apprenticeship

Thisted Handelsskole - 1983-1986

SOFTWARE SKILLS
• Adobe InDesign
• Adobe Illustrator
• Adobe Photoshop
• Adobe Premier
• Adobe Acrobat
• Microsoft Office Suite
• And many other programs

WEB DEVELOPMENT IN
• Wordpress, Woocommerce
• One.com - Dandomain

SOCIAL MEDIA, BUILDING, UPDATING,  
AND ADVERTISING
• Facebook
• LinkedIN
• Instagram

TEACHING IN
• Adobe InDesign
• Adobe Illustrator
• Adobe Photoshop

NETWORK
• EGN Network Denmark

LARS HOVMARK

CV



Choose your level of support
With RollerMouse Red plus or ArmSupport Red

Increase your palm support with RollerMouse Red plus or extend the 
support through your shoulders and forearm by adding an ArmSupport 
Red. The latest addition to the RollerMouse Red family, ArmSupport Red, 
clamps right onto your desk and aligns the upper body to reduce muscle 
strain in your neck, back, arms and wrists while sitting or standing.

www.contour-design.com

Work position

•  Eliminate unnecessary movements.
•  Make required movements as 

 precise, comfortable and effortless 
as possible.

•  Every movement is made from a 
central position.

Our products are designed for you, and 
the way you were meant to work.

Try it free
Try it for 14 days  

and experience the  
RollerMouse difference

www.rollermouse.com

RollerMouse - a better way to work

   www.facebook.com/avidenz.dk 

Søg et lokalt sponsorat
Vi støtter sunde fritidsinteresser

Ansøg på:

Vi er et stærkt team på arbejdsmiljø, og vi ser helst, at du 
er sund og sikker - hele dagen, også når du holder fri...
Uanset om du cykler, spiller fodbold, er spejder eller spiller petanque,  
så hjælper det dig at være sund - og det støtter vi.
Er ideen god og fremmer den sundhed, er I med til at bestemme,  
om den skal støttes via Facebook.
Vi har afsat en pulje af sponsorkroner - læs mere om mulighederne 
og ansøg på Facebook. Vi giver op til 5000,- kr. pr. sponsorat.

www.avidenz.dk

SUND OG SIKKER - HELE DAGEN

Skab værdi for din  
virksomhed med en  

arbejdsmiljø-
strategi  

­ med fokus på sunde og  
sikre medarbejdere,

det giver god økonomi

Styrk virksomhedens 
arbejdsmiljø, salg 
og driftsøkonomi

2013

Sponsorkoncept:
www.facebook.com/avidenz.dk 
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miljø, og vi ser helst, at dine medarbejdere er sunde og sikre ­ hele dagen, også når de holder fri

Hovmark Reklamebureau - 2013 1

Markedsføringsplan 2013

MARKEDSFØRINGSPLAN 2013
Hovmark Reklamebureau - 2013

DESIGN AND PRODUCTION>

2019

INSTRUKTØRSEMINAR

INVITATION

www.sportsdykning.dk

DANSK SPORTSDYKKER FORBUND

DSF ER OGSÅ: 
• Undervands-rugby
• Undervands-foto
• Undervands-jagt
• Undervands-biologi
• Undervands-arkæologi
• Teknisk dykning
• Finne- og apparatsvømning
• Snorkeldykning for ungdom
• Fridykning
• Dykkerudvalget

Yderligere information

Der vil løbende på hjemmesiden  
http://tekniskudvalg.sportsdykning.dk/  
kunne findes de sidste informationer omkring seminaret.

Invitation siminar 2019.indd   1 18/01/2019   11.14

• Stronger establishment
• Drought tolerance

• Exceptional disease  
resistance 

A UNIQUE GENERATION 
OF RYEGRASS FOR THE 
TOUGHEST TURF

RULLEGRÆS
• Dyrket og testet i Danmark
• Levering hele året
• Ring for pris

Følg os på facebook og bliv opdateret 
på professionel pleje af græsplæner.  
Søg efter: DLF plænegræs

Kontakt din konsulent for mere information:  
Jylland/Fyn:  

Kasper Kildevæld – mobil: 4021 0214  
Sjælland:  

Bo Jeppesen – mobil: 4021 0213

DANMARKS STÆRKESTE 
GRÆSBLANDINGER TIL 
TEESTEDER

Følg os på facebook og bliv opdateret 
på professionel pleje af golfbaner.  
Søg efter: DLF plænegræs

Kontakt din konsulent  
for mere information:  

Per Knudsen · Mobil 4011 9505

•  Hurtig reetablering
•  Høj slidstyrke
•  Stress- og sygdomstolerant

Sådan tænker vi, og 
sådan arbejder vi...
 
C. Hardam er en inddragende 
virksomhed, der arbejder tæt 
sammen med vores kunder.

Vi deltager aktivt i både kontrakt­
udarbejdelsen og implemente­
ringsprocessen, og vi følger 
 projekterne til dørs.

EFFEKTIVE
Vores processer er designet til at 
spare tid og ressourcer. Vi sørger 
for, at udbudsprocessen forløber 
effektivt og hurtigt, så I kan foku­
sere på at nå Jeres mål uden 
unødvendige forsinkelser.

FAIR
Vi sikrer, at alle parter bliver be­
handlet lige og gennemsigtigt i 
hele udbudsprocessen. Dette 
 skaber tillid og troværdighed i 
hele processen, hvilket er essen­
tielt i vores samarbejdsform.

BRUGBARE
Vores løsninger er ikke bare teo­
retiske – de er praktisk orientere­
de og tilpasset jeres behov. Vi 
fokuserer på at skabe processer, 
der fungerer effektivt i praksis og 
er nemme at implementere.

ORDREGIVERE
Komplet rådgivning gennem hele udbudsprocessen – fra ind­
købsanalyse af udbudspligtige indkøbsområder og udvikling af 
udbudsstrategi til gennemførelse af udbudsprocessen med 
 indsigt og faglighed. Resultatet er effektive, fair og brugbare 
kontrakter. Vi hjælper også med implementering, opstart og ef­
terfølgende kontraktstyring for at sikre, at samarbejdet skaber 
værdi for begge parter.

• Indkøbs analyser
• Udbudsplan og ­strategi
• Udbudsprojekt
• Kontrakt styring

UDBUDSPROCESSER  
MED INDSIGT, FAGLIGHED  
OG LØSNING
EFFEKTIVE, FAIR OG BRUGBARE KONTRAKTER

LAD OS  
TAGE EN  

UFORPLIGTENDE 
DIALOG

Ring til os på
4260 7900

C.Hardam hjælper med rådgivning gennem hele udbudsfasen.
Vi anbefaler den bedste udbudsstrategi for projektet og hjælper 
med markedsanalyse, så I kender mulighederne på markedet.  
På den måde sikrer I de bedst mulige vilkår for samarbejdet med 
leverandøren.

C.Hardam udarbejder indkøbsanalyser i systemet Scanmarket. 
Jeres samlede indkøb bliver identificeret og kategoriseret helt 
ned på varelinjeniveau, hvilket skaber overblik på tværs af alle 
indkøb i jeres organisation.
Denne analyse vil medvirke til optimering af jeres indkøbspro­
cesser og synliggøre mulige gevinstrealiseringer.

C.Hardam assisterer med prioritering af indkøbsområder og
udarbejdelse af en udbudsplan og ­strategi, der skaber overblik 
og sikrer, at de kommende kontrakter bliver værdifulde i jeres 
daglige drift. En klar og tydelig udbudsplan, medvirker til tidlig 
markedsdialog og dermed modning af markedet.

KENDER DU MÅLET  
FOR DIN KOMMENDE 
KONTRAKT?
Og har du gennemført en markeds undersøgelse?
Forberedelse er det halve arbejde!

WWW.CHARDAM.DK

+45 42 60 79 00
kontakt@chardam.dk

Lindvedgård · Lindvedvej 73, 2 sal · DK­5260 Odense S

- SAMARBEJDE -

Udbud og kontrakter 
kan ofte være tunge og 
komplicerede. I samar­

bejde med os, bliver det 
brugbart og jordnært.

SPECIALISERET  
PÆDAGOGISK

VIKARBUREAU

VIKAReruddannelse
rådgivning 

Trygheds-
forløb Skærmning

Kontakt os på

71 99 37 75

FORREST I FAGLIGHED – UBETINGET I TRYGHED

SPECIALISERET  
PÆDAGOGISK

VIKARBUREAU
TIL SOCIAL- OG SUNDHEDSOMRÅDET

• SÆRFORANSTALTNINGER
• SOCIALPÆDAGOGISK STØTTE
• PÆDAGOGISK SKÆRMNING
• KURSUS & SUPERVISION

mail@s-t-o-p.nu · www.s-t-o-p.nu

Annonce SoLeF STOP 08-2025 RTG.indd   1Annonce SoLeF STOP 08-2025 RTG.indd   1 29.08.2025   09.2529.08.2025   09.25

CASE:

Anonymiseret for at beskytte borgerens privatliv,  
i overensstemmelse med GDPR.. 

På et plejecenter oplevede personalet udfordringer   
med at håndtere en borgers udadreagerende 
 adfærd, som skabte utryghed blandt medarbejdere 
og andre beboere. 
Personalet følte sig usikre i deres tilgang og mang-
lede de rette redskaber til at skabe ro og stabilitet i 
hverdagen.

Gennem en målrettet indsats arbejdede vi med at:
• Anvende pædagogiske metoder, der skabte forståelse 

for borgerens behov.

• Træne personalet i redskaber til at håndtere udfordren-
de situationer professionelt.

• Udvikle en handleplan, der styrkede personalets kompe-
tencer til at fortsætte indsatsen.

Resultatet:
Større tryghed for personalet, markant reduceret udfor-
drende adfærd og en hverdag præget af ro og stabilitet.

S.T.O.P. har gjort en forskel. Deres faglige tilgang har skabt 
tryghed for både personale og beboere.

Leder af plejecenteret (anonymiseret)

Hos S.T.O.P. skaber vi trygge rammer for borgere og personale med løsninger, der gør en forskel.  
Med Pædagogisk Sikkerhed® forener vi faglighed og omsorg for stabilitet og trivsel.

STYRKEDE KOMPETENCER 
I  HÅNDTERING AF UDAD­
REAGERENDE ADFÆRD TIL 
DEMENSOMRÅDET 

S.T.O.P. blev inddraget for at udvikle en løsning 
baseret på deres koncept Pædagogisk Sikkerhed®. 

FORREST I FAGLIGHED – UBETINGET I TRYGHED

Sammen skaber vi udvikling og 
trivsel gennem pædagogisk indsigt 

og skræddersyede løsninger

Sikkerhed for 
høj faglighed og 
dyb dedikation.

Tryghed skaber 
vi gennem 
nærvær og 

tillid.

Omsorg for 
alle omkring 
os, altid med 

respekt.

Pædagogik er 
vores anker for 

udvikling og 
fællesskab.

Vi skaber udvikling og trivsel 
med pædagogisk indsigt og 
skræddersyede løsninger. Hos 
S.T.O.P. tilbyder vi mere end 
vikardækning – vi skaber trygge 
rammer med Pædagogisk 
 Sikkerhed®,  der forener faglig­
hed og omsorg.

Vi hjælper jer med at:
• Reducere udfordrende adfærd.
• Fremme tryghed og trivsel for borgere og personale.
• Sikre faglighed og kontinuitet i indsatser.
 
S.T.O.P. er mere end et vikarbureau – vi er jeres partner i 
stabilitet, tryghed og faglighed, hvor teamånd og tillid 
skaber stærke relationer.

Michael Neigaard
Grundlægger af S.T.O.P.
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FÅ SMAG FOR MERE
SMAGSBAROMETER

- ESPRESSO, ER IKKE BARE ESPRESSO -

ESPRESSO 
BLONDE

B
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S

SØD FRUGT

DER ER EN ESPRESSO TIL ALLE! Ja, du hørte rigtigt, vi tør godt at love, at der er en Espresso til din smag.
For Espresso er ikke bare Espresso, smagen varierer med kaffeblendet og ristningen. Udforsk Merrilds

bønneserie fyldt med smagsvariation og prøv f.eks en Espresso Blonde på lysristede økobønner.

BALANCED
FLAT WHITE

AMERICANO
CERTIFIED

SLOW ROASTED
MACCHIATO

HVOR SMAGER DU HVAD 

SMAGSOPLEVELSEN

Din smagsoplevelse er en 
kompleks proces, hvor hele 
tungen, ganen og svælget er 
involveret. Vi har i figuren 
forsøgt at forsimple processen 
og forståelsen ved helt overord-
net at vise, hvor smags løgene  
- der registrerer smagene sød, 
sur, salt, bitter og umami -  
sidder på tungen. 

Du vil sikkert opleve, at når du 
spiser mørk chokolade, at der 
både er en sødme men måske 
også bitre smagsnoter. Det 
skyldes så at smagen slår 
igennem på flere smagsnoter 
og dermed ikke er så forsimplet.  

SØDME: 
smages på tungespidsen.

SALT: 
smages på de forreste sider af tungen. 

SYRLIGT: 
smages på siderne af tungen.

BITTERT: 
smages bagerst på tungen.

UMAMI:  
Umami betyder velsmag og er bedst 
beskrevet som en fyldig smag.  
Smages midt på tungen.

SØDME

SALT

SYRLIGT

BITTERT

UMAMI 

SMAGSOPLEVELSEN

SØDME
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UMAMI
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- ESPRESSO, ER IKKE BARE ESPRESSO -

Naturlig sødme og delikat 
syrlighed med noter af 
blomster og citrusfrugt.

ESPRESSO
BLONDE

SMAGSBAROMETER

Lysristede bønner.

B
LO

M
ST

ER C
ITR

U
S

SØD FRUGT

100% højlands arabica bønner.  
Højlandsdyrkning giver bønnerne en 
mere kompleks smag kendetegnet 
ved en naturlig og livlig syrlighed.

100% vaskede bønner.  
Bønnerne vaskes og fermenteres, 
hvilket lader bønnens naturlige 
smage træde frem i fuldt flor.

100% håndplukkede bønner. 
Bærerne høstes nænsomt med 
hånden for at få de bedste og 
perfekt modnede bær.

uden syntetiske pesticider og 

miljø, drikkevand og dyreliv.

MERRILD 
ØKO CERTIFICERET 
SMAGSOPLEVELSEN

Når du smager en espresso brygget 
på Merrild økologiske

lysristede bønner, vil du opleve en 
kompleks smagsudvikling fra start 

til slut. Startende med den domine-
rende naturlige sødme fra sød frugt 
og blomster over i en subtil delikat 

syrlighed af citrusfrugter.

AT SMAGE KAFFE

ESPRESSO
BLONDE

BALANCED
FLAT WHITE

AMERICANO
CERTIFFIED

SLOW ROASTED
MACCHIATO

VIKAReruddannelse
rådgivning 

Trygheds-
forløb Skærmning

FORREST I FAGLIGHED – UBETINGET I TRYGHED

SPECIALISERET  
PÆDAGOGISK

VIKARBUREAU
TIL SOCIAL OG SUNDHEDSOMRÅDET
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INDSIGT
FAGLIGHED
LØSNING

EFFEKTIVE, FAIR OG  
BRUGBARE KONTRAKTER



DESIGN AND PRODUCTION - WEB>



DESIGN AND PRODUCTION - SOME>



DESIGN AND PRODUCTION - FILM>



PERSONAL

• 	 59 years old, married, 2 children, 
dog, house, and car

• 	Loves to travel - has been to more 
than 60 countries

• 	Enjoys exciting culture, food,  
and wine

• 	Cycles, runs, and swims  
- currently, mostly cycling

• Scuba dives - worldwide 
- PADI OWA

• Photography  
- above and below water  
professionally and personally

• Trekking 
- many mountains over 4000 meters 
(including Kilimanjaro and Everest 
Basecamp)

• 	4 x La Marmotte cycling race

• 	4 x Marathon

• 	Ironman (2002)

CV
LARS  

HOVMARK 
ERIKSEN

Odense
T: 20 27 17 81

lars@hovmark.com



lars@hovmark.com
T: 20271781

Kragenæsvej 37, 5240 Odense NØ · Denmark
www.hovmark.com

www.webplusmark.dk

www.linkedin.com/in/lars-hovmark-eriksen-5aa5312/
www.youtube.com/channel/UCslgh-iy5Sdf2vaOOPMOcUQ

www.instagram.com/hovmarkreklamebureau/
www.facebook.com/hovmarkreklamebureau

LARS HOVMARK ERIKSEN


